Zgromadzeni na Swietej Wieczerzy

TYDZIEN MODLITW O POWOtANIA
DO KAPtANSTWA | ZYCIA KONSEKROWANEGO
(25 kwietnia - 01 maja 2021 r.)

LITURGIA i NABOZENSTWA

Zeszyt 1



LITURGIA i NABOZENSTWA

SLOWO WSTEPNE

Stajemy wobec 58. Tygodnia Modlitw o Powolania
do Kaplanstwa i Zycia Konsekrowanego, w ktérym pragniemy
z wdzigcznoscig przyjac dary ofiarowane nam przez Boga, ale tak-
ze prosi¢ o umocnienie dla wszystkich, ktorzy przygotowuja si¢
do wyboru zyciowego powolania.

We wspolnocie Kosciota, ktory jest w Polsce, przezywa-
my z oddaniem bogactwo sakramentu Eucharystii oraz pragnie-
my odkry¢ na nowo warto$¢ wspolnoty Zgromadzonej na Swietej
Wieczerzy. Tak wiele otrzymujemy task dzigki Eucharystii 1 tak
bardzo liczymy na kolejne pokolenia tych, ktorzy beda uobec-
nia¢ jej tajemnice we wspdlnocie Kosciota oraz czerpac z niej sily
do zycia w petni oddanego Bogu.

Szczegbdlnym patronem tajemnic wiary 1 orgdownikiem na-
szych modlitw u Boga w tym roku jest §w. Jozef. Razem z odczy-
tujacymi dar powotania od Boga chcemy rozwazy¢ stowa papie-
za Franciszka z jego listu o $w. Jozefie: Musimy zawsze zadawad
sobie pytanie, czy z calych sit strzezemy Jezusa i Maryi, ktorzy
w tajemniczy sposob sq powierzeni naszej odpowiedzialnosci, na-
szej trosce, naszej opiece. Syn Wszechmoggcego Boga przychodzi
na swiat, przyjmujqc stan wielkiej stabosci. Staje sie tym, ktory
potrzebuje Jozefa, by byl broniony, chroniony, otoczony opiekgq,
wychowywany. Bog ufa temu cztowiekowi, podobnie jak Maryja,
ktora odnajduje w Jozefie tego, ktory nie tylko chce ocali¢ Jej zZy-
cie, ale ktory zawsze bedzie sie troszczyl o Nig i o Dziecko. Za-
tem swiety Jozef nie moze nie by¢ Opiekunem Kosciota, poniewaz
Kosciot jest kontynuacjq Ciata Chrystusa w dziejach, a jednocze-
snie w macierzynstwie Kosciola zacienione jest macierzynstwo
Maryi. Jozef, chronigc Kosciol, nieprzerwanie chroni Dziecie
i Jego Matke, a takze my, kochajgc Kosciol, wcigz kochamy Dziecie
i Jego Matke (Papiez Franciszek, List o §w. Jozefie Patris corde).
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Niech nasza ufno$§¢ w moc taski Boga, gorliwa modlitwa
1 oddane wypelnianie przyjetych od Boga powolan przyczynia si¢
do obfitych owocow tegorocznego Tygodnia modlitw o powola-
nia.

Wyrazam wdzigczno$¢  wszystkim  zaangazowanym
w przygotowanie tegorocznych materiatow na Tydzien Modlitw
o Powolania do Kaplanistwa i Zycia Konsekrowanego. Jestem
przekonany, ze pomoga W owocnym przezyciu tego szczegolnego
czasu modlitwy o nowe powotania we wspdlnocie Kosciota.

Bp Marek Solarczyk
Delegat KEP ds. Powotan

Radom, 4 lutego 2021 .
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Modlitwa powszechna na Tydzien Modlitw

o Powolania do Kaplanstwa i Zycia Konsekrowanego

(25.04. - 01.05.2021 r.)

Modlitwa powszechna 25.04.2021 r.

1.

Dobry Pasterzu, prosimy za Ko$ciét, aby z niegasnacg mi-
toscig wypetiat swoja stuzbe, nasladujac Twoj przyktad.
Ciebie prosimy ...

Dobry Pasterzu, prosimy za papieza Franciszka, biskupow
1 kaplanow, aby ze szczerg troska 1 oddaniem prowadzili
powierzong im owczarni¢ do Ciebie. Ciebie prosimy ...

Dobry Pasterzu, prosimy za powotanych do kaptanstwa
1 zycia konsekrowanego, aby codziennie, bez lgku i mitosci
petnili stuzbe na rzecz braci 1 si0str. Ciebie prosimy...

Dobry Pasterzu, prosimy za mtodych rozeznajacych swo-
je powotanie, aby z ufno$cig i radosciag odpowiedzieli na
Twoje wezwanie. Ciebie prosimy...

. Dobry Pasterzu, prosimy za zmarlych, szczeg6lnie za ka-

ptandw i1 osoby konsekrowane, aby mogli dostapi¢ chwaly
ogladania Boga w Krolestwie Niebieskim. Ciebie prosi-

my...

Dobry Pasterzu, prosimy za nasza wspolnote parafialna,
aby$my troszczyli si¢ o rozwijajace si¢ w niej powotania
do zycia konsekrowanego i kaptanstwa. Ciebie prosimy ...
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Modlitwa powszechna 26.04.2021 r.

1.

Modlimy si¢ za Kosciot, by wytrwale realizowat misyjny
wymiar wsrod tych, ktorzy sa daleko od Boga. Ciebie pro-
simy...

Modédlmy si¢ za papieza Franciszka, biskupow 1 kaptanow,
by zawsze byli radosnymi $wiadkami Ewangelii. Ciebie
prosimy ...

Modlmy si¢ za rzadzacych panstwami, by wspierani moca
Ducha Swictego rzetelnie wypelniali swoje obowiazki.
Ciebie prosimy ...

Modlmy si¢ o nowe powolania misyjne, by nie brakowato
apostotéw Bozej mitosci. Ciebie prosimy...

Modlmy si¢ za zmartych, szczego6lnie misjonarzy, by mogli
dotaczy¢ do grona §wictych w Niebie. Ciebie prosimy ...

Modlmy si¢ za nas, zgromadzonych na tej Eucharystii,
by$my potrafili z odwaga glosi¢ innym Chrystusa. Ciebie
prosimy...

Modlitwa powszechna 27.04.2021 r.

1.

Modlmy si¢ za Koscidt, aby bez lgku przekazywat oredzie
o Bozej mitosci. Ciebie prosimy...

Modlmy si¢ za papieza Franciszka, biskupow 1 kaptanow,
aby wiernie stuchali gltosu Dobrego Pasterza i prowadzili
do Niego wiernych. Ciebie prosimy...

Modlmy si¢ za rozeznajacych powotanie, aby uwaznie
wstuchiwali si¢ w glos Jezusa. Ciebie prosimy ...
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4.

Modlmy sie o $wiete powolania do kaptanstwa, aby nie
braklo troskliwych pasterzy w Kosciele. Ciebie prosimy...

Moédlmy si¢ za zmarlych, szczegdlnie kaptandw, aby mogli
radowac si¢ z przebywania z Bogiem w Jego Krolestwie.
Ciebie prosimy ...

Modlmy si¢ za nas, zgromadzonych na tej Eucharystii, aby-
$my pielegnowali w sobie mitos¢ do Stowa Bozego. Ciebie
prosimy...

Modlitwa powszechna 28.04.2021 r.

1.

Panie Jezu, prosimy za Kosciot, by oswietlat §wiat, gloszac
Twoje Zbawienie. Ciebie prosimy...

Panie Jezu, prosimy za papieza Franciszka, biskupow i ka-
ptanow, by z moca Twojego Ducha prowadzili powierzony
im lud do Ciebie. Ciebie prosimy...

Panie Jezu, prosimy za rozeznajacych powotanie, by usty-
szeli Twoje zaproszenie i1 podazyli za Toba — $wiatloscia
odwieczng. Ciebie prosimy...

Panie Jezu, prosimy o $wiete powotania do zycia konse-
krowanego, by nie braklo tych, ktorzy beda nies¢ Twoja
swiattos¢ do innych. Ciebie prosimy...

Panie Jezu, prosimy za zmartych, szczegolnie osoby kon-
sekrowane, by mogli radowac¢ si¢ z przebywania w Twojej
swiattosci. Ciebie prosimy...

Panie Jezu, prosimy za nas zgromadzonych na tej Euchary-
stii, bysSmy z wiarg podazali za Tobg. Ciebie prosimy ...
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Modlitwa powszechna 29.04.2021 r.

1.

Modlimy sie za Kosciot, aby wytrwale rozszerzat oredzie
o Dobrej Nowinie na catym $wiecie. Ciebie prosimy...

. Modlmy si¢ za papieza Franciszka, biskupow i kaptanow,

aby w swojej postudze zawsze wskazywali wiernym na
Chrystusa. Ciebie prosimy...

Modlmy si¢ za rozeznajacych powotanie, aby nie Iekali si¢
odpowiedzie¢ na Boze wezwanie. Ciebie prosimy ...

Modlmy si¢ za przezywajacych trudnosci w powolaniu,
aby znalezli wsparcie 1 ukojenie w Chrystusie. Ciebie pro-
simy...

Modlmy si¢ za zmartych, aby Bog okazal im mitosierdzie
1 wprowadzit do swojego Krolestwa. Ciebie prosimy...

Moédlmy si¢ za nasza wspdlnote, abySmy mimo naszych
upadkow potrafili szuka¢ pojednania z Bogiem w sakra-
mencie pokuty. Ciebie prosimy...

Modlitwa powszechna 30.04.2021 r.

1.

Modlimy si¢ za Koscidt, by niestrudzenie podazat za Jezu-
sem - Drogg, Prawda i Zyciem. Ciebie prosimy...

Modlmy si¢ za papieza Franciszka, biskupow i kaplandw,
by zawsze byli wiernymi Synami Boga, gloszacymi Jego
mitos¢. Ciebie prosimy ...

. Mddlmy si¢ za rozeznajacych powotanie, by odwaznie

szukali Chrystusa w swoim zyciu. Ciebie prosimy...

Z-1




Z-1

LITURGIA i NABOZENSTWA

4.

Modlmy sie o §wigte powolania do kaptanstwa i réznych
form zycia konsekrowanego, by nie brakto radosnych apo-
stotow Dobrej Nowiny. Ciebie prosimy...

. Mddlmy si¢ za zmartych, by mogli radowac si¢ z przeby-

wania w domu naszego Ojca w Niebie. Ciebie prosimy ...

Modlmy si¢ za nas, by$Smy nieustannie poszukiwali w swo-
im zyciu Jezusa Mistrza. Ciebie prosimy...

Modlitwa powszechna 01.05.2021 r.

1.

Modlmy si¢ za Koscidt, aby zawsze byt prawdziwym
swiadkiem Bozej mitosci. Ciebie prosimy ...

Modimy si¢ za papieza Franciszka, biskupow i kaptandw,
aby byli niestrudzonymi apostotami pokoju i mitosci. Cie-
bie prosimy ...

. Modlmy si¢ za rozeznajacych powolanie do kaptanstwa

1 zycia konsekrowanego, aby ofiarujgc swoje serce i zy-
cie Chrystusowi, byli dla innych odwaznymi §wiadkami
Ewangelii. Ciebie prosimy...

. Moédlmy sie za rodziny, aby tworzyly klimat sprzyjajacy

rozwojowi powotan. Ciebie prosimy...

Modlmy si¢ za zmartych, aby mogli powrdci¢ do Krole-
stwa Dobrego Boga. Ciebie prosimy...

. Modlmy si¢ za nas, abySmy w naszych rodzinach dbali

o wzajemng mitos¢ 1 szacunek. Ciebie prosimy...

Aleksandra Szuba
Siostry Apostolinki
Skierniewice
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Adoracja

Wy dajcie im jes¢!

Wystawienie Najswietszego Sakramentu w czasie wykonywania
piesni.

Na widocznym miejscu mozna przygotowac okrqgly chleb oraz
ktosy zboza.

Eucharystia stanowi centrum catego zycia chrzescijanskiego.
Ilu z nas, stawiajac sobie najwazniejsze pytania zycia, znajduje
w tajemnicy potamanego Chleba najglebszy i najprawdziwszy
sens swojego zycia! W Eucharystii odnajdujemy rados¢ z dawania
siebie innym, zapal uczestniczenia w misji, ktoérg odkrywamy we
wspoélnocie, w dzieleniu si¢. ProSmy Pana, aby pomogt nam od-
nalez¢ w Eucharystii zrodto naszego powotania i glebokiej z Nim
relacji. Chcemy codziennie odnawia¢ i odradzac si¢ z Eucharystii
do nadziei, ktéra nie poddaje si¢ wobec wielu trudno$ci osobistych,
rodzinnych, spotecznych. Moc Eucharystii, zmartwychwstaly
Chrystus, zaprasza nas do dziatania w prawdzie 1 mito$ci na rzecz
kazdego napotkanego cztowieka. On zawsze mocno nam ufa i pro-
si: "Wy dajcie im je$¢!”. Dlatego chcemy modli¢ si¢ za wszystkich
mtodych ludzi, ktorych Pan wzywa do zadania karmienia innych
Jego Chlebem, Jego stowem, Jego mitoscia.

Z. Ewangelii wedlug §w. Marka (Mk 6,34-44)

Ale widziano ich odplywajgcych. Wielu to zauwazylo. Przybyli
wiec tam pieszo ze wszystkich miast, nawet ich wyprzedzajgc. Kie-
dy Jezus wyszedl na brzeg, ujrzal wielki ttum. Ulitowal si¢ nad
nimi, poniewaz byli jak owce, ktore nie majq pasterza. I dtugo ich
nauczat. Gdy zrobilo si¢ pozno, podeszli do Niego Jego uczniowie
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i powiedzieli: ,,Miejsce to jest odludne i jest juz pozno. Odeslij
ich do okolicznych osad i wsi. Niech kupig sobie cos do jedze-
nia”. Lecz On odpowiedzial: ,, Wy dajcie im jes¢!”. A oni na to:
,,Czy mamy pojs¢ i za dwiescie denarow kupi¢ chleba, aby dac
im jes¢?”. Zapytat ich: ,,Ile macie chlebow? Idzcie i zobaczcie!”.
Oni sprawdzili i powiedzieli Mu: ,, Piec i dwie ryby”. Wtedy kazat
ludziom usigs¢ gromadami na zielonej trawie. Usiedli wigec w gru-
pach po stu i po piecdziesieciu. I wzigl tych piec¢ chlebow i dwie
ryby, spojrzat w niebo i odmowit modlitwe uwielbienia. Potem po-
tamat chleby i dawat je uczniom, aby rozdzielali wsrod nich. Dwie
ryby rowniez podzielit pomiedzy wszystkich. Wszyscy jedli do syta.
1 zebrali dwanascie petnych koszy utomkow chleba i resztek ryb.

Chwila ciszy

Modlitwa dialogowana

Lektor: Jak ziarna zboza zebrane w jednym ktosie zostalisSmy zjed-
noczeni przed Toba, Panie,

Wszyscy: prosimy Cig, bys pomagal nam by¢ w naszej wspolnocie
swiadkami spotkania, relacji i wzajemnego obdarowania.

Lektor: Jak ktos zbiera i chroni swoje ziarna,

Wszyscy: stajemy przed Tobg, Panie, z naszymi stabo$ciami, sa-
motnoscig, niedojrzalg mitoscia.

Lektor: Jak narecze klosow zebranych razem, by sta¢ si¢ chle-
bem,

Wszyscy: chcemy by¢ osobami, ktore patrza na to, co wazne, wol-
nymi od rzeczy niepotrzebnych.

Lektor: Jak klosy gotowe na zniwo,
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Wszyscy: oddajemy Ci braci 1 siostry z kazdej religii, narodu 1 je-
zyka.

Lektor: Jak zmielone ziarna,

Wszyscy: oddajemy Ci ludzko$¢ zmeczong podziatami i niespra-
wiedliwo$cig, chorobami 1 ubdstwem, brakiem sensu zycia i1 obo-
jetno$cig, samotnoscia.

Lektor: Jak dojrzate zboze,

Wszyscy: chcemy chwali¢ Cie i dzigkowac za chleb, ktéry kazdego
dnia znajdujemy na naszych stotach.

Lektor: Jak snopy zboza,

Wszyscy: stajemy przed Toba, by Cie adorowa¢ w Twoim Ciele,
potamanym za nas Chlebie.

Ile macie chlebéw? Idzcie 1 zobaczcie! Jezus prowokuje uczniow
pytaniem, aby pomysleli, w jaki sposob mozna nakarmi¢ thum. Je-
zus chce, by to oni szukali jak najwiecej chleba, ale to On zainter-
weniuje 1 uczyni cud. Taka jest logika Boga: nigdy nas nie opusz-
cza, nie zostawia nas glodnymi, ale zawsze poszukuje wspotpracy
z nami. Pragnie, bySmy zaangazowali naszg cze$¢: pie¢ chlebow
i dwie ryby!

Takie tez jest pytanie stawiane nam dzisiaj: ,,Ille macie chlebow?
Idzcie 1 zobaczcie!”. Bog wie, ze stworzyl czlowieka bogatego
w co$, w talenty, ktore moze da¢ do dyspozycji, potencjal, ktory
staje si¢ mocnym punktem oparcia dla niego samego i1 innych. ,,Idz-
cie i zobaczcie!” moéwil wtedy do ucznidw, a teraz do nas kieruje
zaproszenie szukania w naszym zyciu: ile jest w nim chlebow? Nie
méwi by zobaczy¢, czy w ogoble sa, ale ile ich jest. Przypomina,
ze nikt nie jest tak ubogi, by nie mogt z siebie czego$ dac. Potrze-
ba nam pigknego i ubogacajacego wysitku, ile chlebéw mozemy
1 chcemy da¢ dla innych. Bog nie zatrzymal niczego dla siebie,
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w Jezusie podzielit si¢ z nami chlebem. Uczynit to tylko dla mito-
sci. Mito$¢ popycha nas do popatrzenia na nasze zycie, wstuchania
si¢ w serce w echu Stowa. Tam dostrzezemy spojrzenie tego, kto
potrzebuje pomocy i podarujemy mu wszystko to, kim jestesmy.
Czy jestesmy zdolni do takiej odwagi, by nie zatrzymywac¢ nic dla
siebie, lecz darowa¢ drugiemu czlowiekowi, rodzinie, wspolnocie
koscielnej. Odpowiedz moze by¢ pozytywna, gdy bede si¢ karmit
Chrystusem, Slowem i1 Chlebem zycia. Tylko oddychajac Jego zy-
ciem, odkryje¢ jak bardzo drogocenne, jedyne i niepowtarzalne jest
moje zycie, stodki chleb, ktéry moze nakarmic¢ zglodniatego. Moje
zycie jest potrzebne, wrecz niezbgdne, moze ubogaci¢ innych tak,
aby cud rozmnozenia chleba stawat si¢ rzeczywistoscig 1 dzisiaj.

Chwila ciszy

Modlitwa wstawiennicza

Modlmy sig, aby nasze stuzenie braciom zawsze ptyne¢to ze stotu
Eucharystycznego

Spiew

Modimy sie, aby Eucharystia prowadzita nas do modlitwy, zawie-
rzenia Bogu, do ufnosci i jednosci z Chrystusem.

Spiew

Moédlmy sig, bySmy potrafili ofiarowaé¢ Chrystusowi to, co posia-

damy, ,,pig¢ chlebow 1 dwie rybki”, pewni, Ze poprzez nasze ,,nie-
wiele”, On moze zdziala¢ bardzo wiele.

Spiew
Modlmy sie, aby wielu miodych ludzi odkryto pigkno dawania

tego, co majg innym braciom, siostrom, i dzigki temu znalezli swo-
je miejsce w Kosciele.

Spiew
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Modlmy sie¢, aby powotani do kaptanstwa i zycia konsekrowane-
go przekazywali mtodziezy rado$¢ z wiernego pojscia za Chrystu-
sem.

z

Spiew

Modlitwa na zakonczenie

Ty jestes Chlebem.

Ty, Panie, jeste$ krzykiem, codziennie Ci¢ potrzebuje.
Wszystkie nasze oczy zwracajg sg ku Tobie,
ktory jestes Chlebem 1 dajesz zycie.
Przyszedtes, by potamac i nasz chleb,
wWyrywajac go z naszej zartocznosci,

ktora nie zrobita miejsca dla brata,
postapita wbrew Twojej Mitosci.

Jeste$ Chlebem,

tak jak jeste$ Zyciem.

(por. P. Mazzolari)

Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem

Na koniec mozna podzieli¢ sie miedzy sobg chlebem, ktory byt
wyeksponowany w czasie adoracji jako znak gotowosci stuzenia
i komunii.

s. Anna Juzwiak
Siostry Apostolinki
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Roézaniec
Tajemnice radosne

1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Aniot oznajmia Maryi wielkg nowing: Bég pragnie, aby stala si¢
Matka Zbawiciela. Ona natychmiast przyjmuje t¢ wiadomos$¢
z pelnym poddaniem oraz z goraca i czysta mitoscia: Oto ja stu-
zebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug stowa twego (Lk 1,38)
. Maryja w swoim Fiat przyjmuje wszystko, co Pan zechce Jej dac.
Calkowicie zgadza si¢ i w petni oddaje. Jej wola jest zjednoczona
z wola Boza. Jej wola i wola Boza to jedno.

Bardzo czgsto w naszym zyciu otrzymywaliSmy wezwania Boze
1 bez watpienia otrzymamy ich jeszcze wiele. Wezwania do cier-
pienia, ofiary, oddania si¢ czy ulegtosci woli Bozej. Jak na nie
odpowiadalismy? Czy nas moze nie powstrzymat widok trudow
i cierpien? Zechciejmy nasladowaé¢ Maryj¢ w hojnosci wzgledem
Boga.

2. Nawiedzenie Swietej Elzbiety

W tym czasie wybrata si¢ Maryja w droge i udala sie spiesznie
w okolice gorzystq, do miasta Judy (Lk 1, 39) Napetniona Duchem
Swietym Maryja odczuwa tak gleboko potrzeby drugich, ze gdy
je spostrzega, natychmiast spieszy, petna ochoty 1 gotowosci, by
nies¢ pomoc. Dowiedziata si¢ od Archaniota Gabriela, Ze jej krew-
na Elzbieta wkrotce zostanie matka, nie zwlekajac zatem, udaje si¢
w drogg. Musi pokona¢ niemate trudnosci, ale mito$¢ przynagla
ja, a dobro¢ ktorg wyswiadcza, idzie za Bozym natchnieniem 1 jest
stodsza niz wszelka wygoda ciata.

Czy jesteSmy zawsze w gotowosci? Czy tak jak Maryja wpierw
myslimy o innych? Czy nie kierujemy si¢ w postgpowaniu ego-
izmem?

Zapatrzmy si¢ w Maryje, ktora ponad swoja wygode zawsze przed-
ktada stuzbe Bogu w bliznim.
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3. Narodzenie Pana Jezusa

Udali si¢ Jozef 1 Maryja do Betlejem. Tam nie znajdujg miejsca dla
siebie, pozostaje im jako jedyne schronienie szopa, grota skalna.
Widok ten nie zniecheca ich. W ubdstwie, wsrod zwierzat, ma na-
rodzi¢ si¢ Syn Bozy.

Jezus przyodzial swoje Bostwo w ubdstwo dla naszego zbawienia.
Jezus jest obecny w tabernakulum. Przy narodzeniu adorowali Go
Jozet'1 Maryja. Potem pasterze. Dzi$ z mitosci do mnie zostat tutaj,
jest wigzniem mitos$ci, oczekujacym na odwiedziny.

Czy chetnie Go odwiedzam? Czy spiesz¢ na modlitwe, adoracje,
Msze Swicta?

Maryjo, prowadz nas na spotkanie Pana.

4. Ofiarowanie Pana Jezusa

Jezus przychodzi z Matka do $§wiatyni. Z Nig sktada ofiarg. Ofia-
ra, ktora przez Jego rece przeszta, jaka wielka przybiera warto$¢.
Kazdy drobny uczynek przez Jego rece przechodzacy, ile mocy
nabiera, jak wielkim si¢ staje. Nasze uczynki 1 modlitwy sktadaj-
my codziennie Boskiemu Sercu przez Niepokalane Serce Maryi.
Nasze czynnosci, kazdy czyn z osobna, zyskuja przez to nadprzy-
rodzony cel. Dostaja si¢ w rece Chrystusa. A Jezus oddaje ten nasz
czyn na chwale Bogu. Ofiara w Jego rece ztozona staje si¢ Jego
ofiarg, jedyng milg Bogu Ojcu.

5. Odnalezienie Pana Jezusa

Rodzice Jego chodzili co roku do Jerozolimy na Swigta Paschy.
Gdy miat lat dwanascie, udali si¢ tam zwyczajem $wigtecznym.
Kiedy wracali po skonczonych uroczystosciach, zostat Jezus
w Jerozolimie, a tego nie zauwazyli Jego rodzice. Szukali Go
wsrdd krewnych 1 znajomych. Dopiero po trzech dniach znalezli
Jezusa w otoczeniu medrcoéw 1 uczonych. Przystuchiwat si¢ im,
zadawat pytania. Mimo Jego tak mtodego wieku zgromadzeni byli
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zafascynowani Jezusem. Promieniowala od Niego wielka prawda
1 madros¢.

Naszym zadaniem jest szukac¢ Jezusa i doj$¢ do coraz to petniej-
szego poznania Go. Szuka¢ Go w pigknie stworzenia 1 wydarze-
niach codziennego zycia. Zechciejmy tak, jak Maryja i Jézef nie
spocza¢, dopoki Go nie odnajdziemy.

Tajemnice Swiatla
1. Chrzest Pana Jezusa

Jan chrzci nad Jordanem. Glosi przyjs$cie Pana. Rzesze ludzi przy-
chodza, wsrdd nich takze Jezus. Jan rozpoznaje Go 1 na Jego pros-
b¢ chrzci. On, niewinny Jezus przyjmuje oczyszczajacy chrzest,
jak jeden z grzesznikow. W ten sposob juz na poczatku swej pu-
blicznej dzialalno$ci objawia, ze przychodzi do grzesznikow,
ze ich los nie jest Mu obojetny. Bog Ojciec wskazuje na Niego
jako na Tego, w ktérym ma upodobanie.

Boég daje zapewnienie o Boskos$ci Jezusa, pokazuje, by wszyscy
byli postuszni Jego nauce, zaprasza nas, by wraz z Nim umitowaé
Jego Syna.

Czy kroczg $ladami Chrystusa? Czy zdaje sobie sprawe z tego,
ze w chrzcie, zanurzony w §mierci Jezusa, zostatem zrodzony przez
Jego Mgke do nowego zycia? Czy rozumiem doniosto$¢ mojego
chrztu swigtego?

2. Cud w Kanie Galilejskiej

Cud w Kanie, pierwszy cud Jezusa, dokonuje si¢ dzigki poteznemu
wstawiennictwu Wszechposredniczki. Jezus odpowiedziat swej
Matce: Jeszcze nie nadeszta godzina moja (J 2,5), mimo pozor-
nie odmownej odpowiedzi, Maryja nie nalega, wyraza pragnienie
swego Niepokalanego Serca i daje Synowi wolnos¢ decyzji. Petna
mitosnej ufnosci, méwi do stug: Cokolwiek wam powie, czyncie
(J 2,4). Jezus, zwyciezony pokora, delikatno$cia, wiarg 1 bezgra-
niczng ufnosciag swej Matki, spetnia Jej prosbe.
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Ta tajemnica ukazuje Maryje, ktora jest Posredniczka wszelkich
fask.

Z sercem pokornym i ufnym oddajmy si¢ Jezusowi przez rece
Maryi. Bez zadnych zastrzezen, cali dla Niego, najdoskonalej, bo
przez Nig.

3. Gloszenie Krolestwa Bozego i nawolywanie do nawrdcenia

Jezus chcial, aby Jego nauka byla zrozumiana przez wszystkich.
Jezus to nie Nauczyciel, ktory szuka pochwaly i oklaskow, On
chce jedynie zbawienia dusz. Uzywa jezyka prostego.

Jezus nie tylko glosi nauk¢ w sposob przystosowany dla thumow
palestynskich, ale takze do wszystkich przysztych pokolen. Dlate-
go stowa Jego sg zawsze zywe, aktualne.

Wzywa nas do nieugigtej walki z grzechem, do zwalczania swoje-
€0 ja, przesyconego sprzeczng duchowi ofiary mito$cia wtasng.
Mowi: Jesli kto chce is¢ za mng, niech si¢ zaprze samego siebie
(Mt 16,24).

Na ile Jego nauczanie wybrzmiewa w moim zyciu?

4. Przemienienie na gorze Tabor

Jezus, chcac utwierdzi¢ w wierze Apostotow, objawit im si¢ na go-
rze Tabor. Oblicze Jego zajasniato jak stonce, a szaty Jego staly sie
ISnigce jak snieg (Mk 9,3) Trzej Apostolowie wpadli w zachwy-
cenie, a przeciez Jezus ukazal im tylko jeden promien swej chwa-
ly, bo zadne stworzenie nie mogtoby znies¢ ogladania jej w peni.
Mojzesz i Eliasz zjawili si¢ na gorze obok Zbawiciela i rozmawiali
z Nim, o Jego bliskiej mece 1 przysztej chwale zmartwychwstania.
Mistrz chciat w ten sposob pouczy¢ swoich ucznidow, ze ani On, ani
oni nie moga osiggna¢ chwaty przemienienia bez cierpienia. To co
znieksztalcil grzech, nie moze odzyskac¢ pierwotnej pigknosci nad-
przyrodzonej nie inaczej, jak tylko przez oczyszczajace cierpienie.
Czy doceniam wydoskonalajaca warto$¢ cierpienia ? Czy moze
stroni¢ od niego 1 buntuje si¢ przeciw Bogu, gdy przychodzi?

Z-1




LITURGIA i NABOZENSTWA

5. Ustanowienie Eucharystii

Jezus umitowawszy swoich na swiecie, do konca ich umitowat
(J 13,1) i wtasnie w ostatnich chwilach spedzonych wsréd nich,
chciat im da¢ najwigkszy dowod swojej mitosci. Byly to stodkie
chwile, lecz takze zaprawione smutkiem. Judasz juz ustalit ceng
zdrady, Piotr miat si¢ Go zaprze¢, a wszyscy inni mieli Go wkrotce
opuscic.

Ustanowienie Eucharystii przedstawia si¢ nam jako odpowiedz
Jezusa na zdradg ludzi, jako dar Jego nieskonczonej mito$ci w za-
mian za najwickszg ludzka niewdziecznos¢ i podtos¢.

Msza Swieta jest w sposob szczegdlny wspomnieniem i odnowie-
niem owocow Ostatniej Wieczerzy, na ktorg wszyscy jesteSmy za-
proszeni. Wejdzmy wigc do Kosciota i zblizmy si¢ do oftarza, na
ktorym Chrystus jak w Wieczerniku daje nam swoje Ciato 1 Krew
jako pokarm na zycie wieczne.

Tajemnice bolesne
1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu

Pan Jezus udaje si¢ do Ogrodu Oliwnego, zwanego Getsemani,
na dluzsza modlitwe. Zabiera ze soba swych ucznidéw i mowi
do nich: Zostancie tu, czuwajcie ze Mng i modicie sig, abyscie nie
ulegli pokusie! (Mt 26, 41).

Sam oddala si¢, by mdoc w pobliskiej grocie rzuci¢ si¢ na kolana.
Jego dusza jest pograzona w niewymownym smutku. Przed soba
widzi w niezliczonych obrazach grzechy catego §wiata i przyjmu-
je je wszystkie na siebie. Chce zado§¢uczyni¢ swym cierpieniem
za wszystkie ludzkie winy.

Gdzie w tym cig¢zarze szuka pociechy? W modlitwie pokornej, ser-
decznej 1 zgodnej ucieka si¢ do Boga: Ojcze, jesli chcesz, zabierz
ode Mnie ten kielich, po czym zaraz dodaje: Jednak nie moja wola,
lecz Twoja niech sie stanie! (Mt 26, 39).



LITURGIA i NABOZENSTWA

Modlitwa Chrystusa niech bedzie nam wzorem, zwlaszcza
w chwilach cigzkich dodawajmy: ,,Nie moja wola, ale Twoja,
o Boze, niech si¢ stanie. Nie porzucajmy jej, gdy doswiadczamy
oschtosci lub gdy mys$limy, ze zostanie niewyshuchana. Modlitwa
pokorna 1 ufna nie pozostanie bez zaplaty.

Nie badZmy jak Apostotowie, ktorych Pan zastat $pigcych. Nie-
ustannie taczmy si¢ na modlitwie i czuwaniu z Jezusem, aby do-
stapi¢ udzialu w owocach Jego Meki.

2. Biczowanie Pana Jezusa

Arcykaplan wysyta Jezusa do prefekta rzymskiego, Pila-
ta, zadajac dla Niego $mierci niewolnikow — ukrzyzowania.
Pifat nie znajduje w Nim Zadnej winy. Jednak nie jest na tyle silny,
by przeciwstawi¢ si¢ wrzaskom zydowskiego ludu: Ukrzyzuj Go!
Ukrzyzuj Go!

NajpierwkacizdzierajazNiegoszatyiprzytwierdzaja Godokamien-
nego stupa. Z dzika rados$cia rzucajg si¢ na niewinnego Baranka, jak
gdyby zgtodniate wilki na ciche jagni¢. Rozlewa si¢ obficie krew,
stycha¢ wyjacy lud: PreczzNim! Gdy wrzaskimilkty nachwile, zno-
wu stychac byto chrzest rozg, jeki Jezusa, przeklenstwa oprawcow.
Ilekro¢ grzesze ciezko, wydaje Jezusa na $mier¢. Czy ja swoim po-
stepowaniem nie nasladowatem Pilata, umywajac rece, aby przed
innymi ludZmi uchodzi¢ za niewinnego? Daj mi Panie szczerze
rozpoznac 1 znienawidzi¢ kazdy, najmniejszy nawet grzech.

3. Cierniem ukoronowanie

Na dziedzincu odbyto sie koronowanie Jezusa. Zotnierze rzym-
scy, szydzac i $miejac si¢ z Jezusa, zarzucili Mu krotki czerwony
ptaszcz zotierski, podarty ze starosci. Przywlekli Go i usadowili
na stotku. Upleciong korong cierniowa wttoczyli na glowg tak, by
kolce byly zwrdécone do $rodka. Do reki dali Mu grubg trzcing,
zakonczong koscig, a wszystko to robili z szyderstwem, tak jakby
uroczyscie koronowali Go na krola. Teraz jeszcze bardziej zaczeli

Z-1




LITURGIA i NABOZENSTWA

si¢ nad Nim znecaé. Klekaja przed Nim, bija Go i pluja w twarz,
krzyczac: Bqdz pozdrowiony, Krolu zydowski!

Niech ten widok pobudzi nas do wspolczucia i nasladowania Tego,
ktory z mitosci do nas, za nasze grzechy tak si¢ pozwolit ponizy¢.

4. Droga krzyzowa

Zaczat si¢ wigc pochod na Kalwarig. Wsrod swych oprawcow,
totrow, thumu zydowskiego szedt On — Nasz Zbawiciel, zgiety
1 chwiejacy si¢ pod cigzarem krzyza, zakrwawiony 1 poraniony.
Wsréd szyderstwa 1 ztosci szedt Jezus cichy, wynedzniaty. Jego
usta szeptaty stowa modlitwy.

Mimo upadkéw, On wstawal, nie poddawat si¢. Tak wielce nas
umitowal, ze nidst krzyz naszych grzechow.

Gdy krzyz cierpienia nas przygniata, czy jestem gotowy tak, jak
Jezus dzwigna¢ go w petnej ufnosci Ojcu?

Czy bede umiat go pokochaé i przyjaé, ucalowaé krzyz mojego
zycia?

5. Ukrzyzowanie i Smier¢ Pana Jezusa

Jezus staje na Golgocie, miejscu zwanym Miejscem Czaszki.
Rozlega si¢ odgtos zelaznego mtota. Kaci ogromnymi gwozdziami
przebijaja Mu rece 1 nogi. Tryska krew. Oprawcy podnosza
w gore krzyz, na ktérym wisi napis, prawda, z ktorej drwia: 7o jest
Jezus, Krol Zydowski. (Mt 27,37). Zapanowata chwilowa cisza.
Nauczyciel,zaktorymchodzitythumy. .. Uzdrowiciel, ktoryniejedno
zycieodmienit... ateraz Szaleniec Mitosci, ktory zanas wérod totrow
swe zycie oddaje. Wyszydzony, odrzucony i wzgardzony zawist
na krzyzu. Wypowiada ostatnie stowa, Jego testament z Krzyza:
Ojcze, w Twoje rece, powierzam ducha mego (Lk 23,46).

,Jezu, w Tobie zyje, w Tobie umieram, Twoim chc¢ by¢ w zyciu
1 po $mierci. Jezu, Panie mdj, a gdy $mier¢ przyjdzie, to prosze Cig
o dobrg $mier¢ w pojednaniu z Tobg. Maryjo, mddl si¢ za nami,
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teraz 1 w godzing $mierci naszej. Amen”. (bt. ks. Stefan Wincenty
Frelichowski)

Tajemnice chwalebne
1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Niema Go tu, bozmartwychwstal, jak powiedzial. Chodzcie, zobacz-
cie miejsce, gdzie lezal. A idZcie szybko i powiedzcie Jego uczniom:
Powstatzmartwychiotoudajesieprzedwamido Galilei(Mt28,6-7).
Zmartwychwstanie Chrystusa uczy nas, ze wiara nasza nie jest
prézna, ze nie wsrod zmartych, lecz wsrdd zywych jest Ten, w kto-
rym pokladamy nasza nadzieje. Zywy jest On w calym tego stowa
znaczeniu, bo z zycia ptynie moc, czerpa¢ beda z Niego Ci, ktorzy
w Niego wierza.

W pehi radowac si¢ beda tylko dusze szczere i prawe, ktére z mi-
toscig szukaja prawdy i $wiadcza o niej czynem.

Tajemnica Zmartwychwstania Panskiego niech stanie si¢ odrodze-
niem naszego zycia wewnetrznego i wzmozeniem naszych wysit-
kow w szukaniu Boga.

2. Wniebowstapienie Pana Jezusa

Po rozmowie z uczniami Chrystus wtasng mocg wstepuje do nie-
ba. Apostolowie smucg si¢ i wzruszaja. Dlaczego Nauczyciel ich
opuszcza? Mial za zadanie wypehi¢ dzieto zlecone mu przez Ojca
1 wrocit do Niego. Jednak nie zapomina o tych, ktorych odkupit.
Whniebowstgpienie jest Swigtem radosnej nadziei, stodkiego przed-
smaku nieba. Jezus idac tam, zachgca nas, by$my podniesli w gore
glowy, wzrok zatopili w Przysziosci, ktora niebawem nadejdzie.
Daje nam swego rodzaju drogowskaz.

Mowi: Gdzie jest skarb twoj, tam i serce twoje (Mt 6, 21). Jesli Je-
zus jest prawdziwie naszym skarbem, nasze serce moze by¢ tylko
w niebie blisko Niego.
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Czy odczuwam tesknote za Chrystusem? Czy jestem $wiadomy,
ze prawdziwe szczes$cie odnajde tylko w Wiecznosci? Czy daze
do celu, ktorym jest Swietosc?

3. Zestanie Ducha Swietego

Apostotowie wraz z Najswietsza Matkg modlg si¢ w Wieczerniku.
Modlitwa Apostolow, petna pokory, zostaje wystuchana, bo oto:
Nagle dat sie styszec¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego
wiatru, i napetnit caty dom, w ktorym przebywali. Ukazaly sie im tez
Jjezyki jakby z ognia, ktore si¢ rozdzielity, i na kazdym z nich spoczgt
Jjeden. I wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym (Dz 2, 2-4).
Jezus obiecal, ze zostang napetnieni Duchem Swictym. I oto wy-
pelniaja si¢ Jego slowa. Apostotowie, ktorzy byli ludzmi prostymi
zaczynaja przemawiac jezykami, o jakich wczesniej nawet nie sty-
szeli, rozumieja Objawione Tajemnice. Zachodzi w nich przedziw-
na zmiana. Nabieraja w jednej chwili mestwa 1 odwagi.

Zestanie Ducha Swictego jest petnig daréw Bozych dla ludzi.
Wszystkich wybranych Bog ,,przeznaczyl, aby si¢ stali na podo-
bienstwo Syna Jego”. Duch Swiety zostal nam dany, bysmy mogli
si¢ stawa¢ Chrystusowym zwierciadlem. Moze On stale pracowac
w naszych duszach, o ile my otworzymy si¢ na Jego dziatanie.
On wptynie na nasza wole, przyciagnie ja do siebie 1 rozpali serce,
a nastgpnie o$wieci rozum.

4. Wniebowziecie NajSwietszej Maryi Panny

Maryja unoszona przez zastgpy Aniolow zostaje z dusza i cia-
tem wprowadzona do Chwaty Nieba. Przypomina nam z calg
mocg, ze nasze stale mieszkanie nie jest tutaj na ziemi, lecz
w niebie. Ona, pokorna Stuzebnica Boga, najwierniejsza uczen-
nica Chrystusa, Mistrzyni postuszenstwa, wskazuje nam drogg.
Nie wystarcza oczysci¢ serce z wszelkiego grzechu 1 przywigza-
nia, trzeba nam pielggnowa¢ wielkie pragnienie doskonatosci, by
nie powroci¢ do starego zycia.
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Niech Maryja bedzie nasza Przewodniczka, Wspomozycielka
1 Pocieszycielka w kazdej walce 1 trudnosci.

5. Ukoronowanie Matki Bozej na Krélowa Nieba i Ziemi

Wszystkie chory anielskie 1 wszystkie zastgpy §wietych wyS$pie-
wuja hymn pochwalny:

Witaj, niebios Krolowo,

Witaj, Pani aniotow,

Witaj, Rozdzko, witaj Bramo,

Jasnos¢ zrodzitas swiatu.

Ciesz sie, Panno chwalebna,

Ponad wszystkie piekniejsza,

Witaj, o Najsliczniejsza.

Przylaczmy sie 1 my do tych glosow, by wielbi¢ 1 stawi¢ nasza
Krélowa, ktora Bog wywyzszyt ponad wszystkie stworzenia.

Krélowo Rozanca Swietego — Pros Chrystusa za nami!

Aleksandra Mienik
Diecezja Krakowska




KRAJOWE CENTRUM POWOEANIOWE



